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STRATEGII DIDACTICE BAZATE PE INVESTIGATIE
LA DISCIPLINA FIZICA

Prof. dr. Marina Larisa Magherusan
C.N. Pedagogic ,,Regina Maria” Deva

Strategia didactica reprezintd o cale de urmat, o viziune de ansamblu, o planificare a procesului
de predare — invatare — evaluare, care trebuie sa conduca la atingerea tintei, scopului sau obiectivului
educational urmarit. De exemplu, in cazul invatarii fizicii, o tintd principald o poate reprezint]
alfabetizarea stiintifica, foarte mult discutata in ultima vreme (adicd dobandirea cunoasterii stiintifice de
bazd si dezvoltarea competentelor caracteristice acesteia). Pentru a ajunge la acest scop, cea mai
recomandata ar fi strategia didactica de predare-invatare prin investigatie, cu atdt mai mult cu cat fizica
este o stiintd experimentald, ale cérei teorii sunt verificate permanent practic, prin experimente si
observatii sustinute. Investigatia faciliteaza atadt dobandirea cunoasterii stiintifice (insusirea
continuturilor si familiarizarea cu algoritmul sau procedura experimentald), cat si formarea
competentelor de investigare si explicare a rezultatelor obtinute.

Investigatia ca model integrat de predare — invatare, se poate dezvolta in principal prin cai sau
strategii eficiente, si anume:
o Investigatia stiintifica (investigatie structurata, ghidata sau deschisa)
o Descoperirea dirijata
o Rezolvarea de probleme
o Modelarea
o Proiectul (invatarea bazata pe proiect)
Demersul didactic se construieste pe principiul constructivismului si respecta patru secvente didactice
fundamentale:
1. Evocare — Anticipare
2. Explorare — Experimentare
3. Reflectie — Explicare
4. Aplicare — Transfer
Aceste secvente se aplicd adaptat fiecareia din strategiile mentionate anterior, dar urmaresc in esentd
formarea unor competente definitorii:
1. Sesizarea / formularea problemei / a modelului de investigat / realizarea planului operational al
proiectului;
2. Colectarea probelor / generarea solutiilor / explorarea componentelor / generarea unor criterii de
investigat sau evaluat;
3. Sinteza / structurarea datelor, selectarea mijloacelor de realizare, alegerea solutiei adecvate;
4. Comunicarea / valorificarea / testarea rezultatelor, a solutiilor si concluziilor, testarea modelului
sau a produsului, extinderea domeniului de utilizare a modelului.

Ca exemplu de ilustrare a investigatiei structurate prezint o secventa de lectie la clasa a VI a, de la
unitatea de invatare Miscare si Repaus, lectia Viteza medie a unui mobil, pentru care am adaptat metoda
la perioada de invatare on-line. In secventa de Explorare — Experimentare, elevii au fost antrenati intr-0
activitate practica de determinare a distantei parcurse, respectiv de cronometrare a intervalului de timp
corespunzator, pentru ca In final sd calculeze viteza medie a unor mobile si sa compare valorile obtinute.
Cum nu am putut face experimente frontale, in laboratorul de fizica, am propus elevilor sa pregateasca
din timp, acasa, materialele necesare: mobil — o masinuta, o minge de tenis, o bila de cauciuc, etc. / rigla,



ReginaMaria
Typewriter
3


ruleta sau metru de croitorie / telefonul mobil folosit pe aplicatia de cronometru / spatiu de miscare a
mobilului — undeva pe podea sau pe o masa ceva mai lungd, pe care sd marcheze pozitii de start si sosire,
precum si diferite pozitii intermediare.

Elevii au primit o fisd de lucru cu planul investigativ si etapele de urmat, fiind apoi angajati in
activitatea proprie de experimentare, dar putand comunica si cu ceilalti colegi.

Activitatea elevilor, care a durat 30 de minute, s-a realizat in principal folosind urmatoarele metode
didactice de dezvoltare a gandirii critice:

» Brainstorming (5 minute)
Am antrenat elevii sa raspunda la intrebdrile ,,Cum putem afla viteza medie de deplasare a unei masini
pe 0 anumita distanta?”; ,,Cum ati proceda?”’; ,,Cum ati afla viteza medie cu care alergati la proba de
viteza de la ora de educatie fizica?”; ,,In ce fel este influentatd viteza medie de distantd / dar de durata?”

» Ganditi /Experimentati/ Colectati datele experimentului (15 minute)
Elevii au experimentat folosind materialele pregatite si urmand pasii de lucru indicati: au masurat
distante, au cronometrat atent deplasarile mobilelor, au completat datele culese astfel intr-un tabel de
valori asemanator cu cel de mai jos, au repetat masuratorile pentru diferite distante sau cu diferite mobile,
au refacut masuratori unde a fost cazul si au calculat viteza medie 1n fiecare situatie.

Nr. Mobilul Distanta Durata Viteza medie
mdsurdtorii Parcursa (m) Migscarii (s) (m/s)

» Ciorchinele — organizator grafic (10 minute)
Am oferit ajutor elevilor pentru a corela cele trei marimi fizice cu care au lucrat: distanta, durata, viteza
medie, ei realizand apoi diverse desene, scheme, conexiuni, dependente, ca de exemplu cea de mai jos.
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La final, pentru fixare, eventual ca tema, le-am propus sd urmareasca filmuletul didactic de la link-ul
urmator: https://www.youtube.com/watch?v=wNxXxU-ohs4&ab_channel=WinSchool

Referinte:
e Ghid metodologic pentru predarea fizicii — CEAE / SAR / SRF 2011
e http://ceae.ro/wp-content/uploads/2018/04/Investigatia-si-met-didactice-asociate.pdf
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IMPACTUL TEHNOLOGIEI TN SECOLUL XXI

Prof. VORONIANU Sanda-Florina
LICEUL TEORETIC ,,AVRAM IANCU” BRAD

In aceastd lucrare mi-am propus ca obiectiv imbinarea mai multor competente tehnice si
informatice pentru a crea un produs functional utilizat pentru monitorizarea unei sere sau camp
irigabil controlabil de la distantd, automat sau manual in functie de necesitate.

Pentru a atinge obiectivul propus am utilizat resurse hardware (Arduino Pro Mini, Senzorul
BMP280, Senzor de lumind, Senzorul de detectare a ploii, Senzorul pentru umiditatea solului,
Senzori temperaturd si umiditate SHT21, Circuit specializat de incarcare TPA4056, Modul
ridicator de tensiune, Modulul WiFi ESP8266, Releu cu un canal, Display SSD1306 si resurse
software ( Aplicatia Arduino, Platforma ThingSpeak, Platforma App Inventor).

Pentru a realiza proiectul am parcurs urmatoarele etape:

— am montat placile de dezvoltare (Arduino Mini Pro, modulului WIFI ESP8266) si senzorii.

Imagine - Macheta statie meteo
— am programat placuta Arduino Pro Mini, modulului ESP8266 si am creat cont, canale si campuri pe
platforma ThingSpeak
— am citit si prelucrat datele de la senzori

:‘ ThingS pEak‘" Channels ~ Apps ~ Community Support ~

My Channels

New Channel a

MName Created Updated

& StatieMeteo 2019-05-31  2019-05-31 17:43
| Private | Puiblic | Sattings | Sharing | AP Keys | Data Impost  Export |

& StatusReleu 2019-05-31  2019-05-31 15:33

| Private | Puitilic | Settings | Sharing | AP Keys | Data Impost / Export |

Imagine cu captura de ecran a Server ThingSpeak
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— mM-am conectat la o sursa de internet (telefon cu hotspot) si am obtinut reprezentarile grafice a datelor
pe serverul ThingSpeak.

e e AT e

Imagine cu captura de ecran a Server ThingSpeak (reprezentari grafice).

— pentru parte de interactiune cu mediul, am utilizat platforma http://ai.appinventor.mit.edu si am
obtinut aplicatia pentru Android.

Imagine cu captura de ecran a interfetei aplicatiei pentru Android si Server ThingSpeak.

"STATIA METEQO” obtinuta o pot pune in practicd, indiferent de zona, pentru citirea
temperaturii, umiditatii, umiditatii solului, presiunii atmosferice, punctul de roud, lumina. La o anumita
umiditate a solului, aplicatia de pe Android Tmi permite, prin intermediul releului, cuplarea unei
pompe de apa care va remedia deficitul de umiditate al solului.

Imagine - Macheta statie meteo si programe.
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MOTIVATIA ELEVILOR

LUP Claudia-Maria
Col. Tehn. Energ. ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

Motivarea elevilor a reprezentat dintotdeauna o provocare pentru cadrele didactice. A cunoaste
motivatia unei persoane echivaleaza cu gasirea raspunsului la intrebarea ,,de ce" intreprinde o activitate.
Réspunsul este dificil, deoarece cauzele declansatoare sunt multiple si nu se pot reduce la stimulii externi.
Activitatea, reactiile sunt declansate si de cauze interne; ansamblul lor a fost numit motivatie de la
latinescul motivus (care pune in miscare). Pentru unii psihologi, motivul este numele generic al oricarei
componente a motivatiei fiind definit ca fenomen psihic ce declanseaza, directioneaza si sustine energetic
activitatea. Componentele sistemului motivational sunt numeroase, variaza ca origine, mod de satisfacere
si functii, clasificarea si explicarea lor fiind controversate. Cei mai multi psihologi accepta azi ca
motivatia umanad include trebuinte, tendinte, intentii, dorinte, motive, interese, aspiratii, convingeri.

Astfel, una dintre preocupirile cadrelor didactice este de a gasi calea spre motivarea elevilor. In
perioada scolaritatii mici, elevii sunt motivati extrinsec, adica implicarea lor in rezolvarea sarcinilor este
justificata prin recompensele primite. Fara doar si poate, sunt incantati sa fie apreciati, valorizati, dati
drept exemplu, dar pentru a ajunge la acest stadiu trebuie captati in lumea cunoasterii.

Sistemul metodelor si mijloacelor de invatdmant favorizeaza un astfel de context, prin caracterul
activ — participativ a resurselor didactice. Perioada scolii on-line a presupus multe provocari, care au
putut fi depdsite cu succes prin utilizarea resurselor educationale in mod creativ.

De exemplu, la o activitate integrata desfasurata la clasa I pe tema, "Tara mea-Mica Unire", am
utilizat urmatoarele resurse educationale, menite sa motiveze elevii:

Comunicarea in limba romana: identificarea sunetului initial, median, final, asocierea cuvant-
imagine. citirea unor propozitii, completarea de rebusuri. Aceste activitati au la baza tema zilei, utilizand
resursele create pe site-ul https://wordwall.net/.

Matematica si explorarea mediului: exercitii de adunare si scadere a numerelor naturale 0-100,
utilizand resursele de pe site-ul https://www.mathgame5-10.com/ro/acasa/

Arte vizuale i abilitati practice: crearea unor puzzle-uri tematice pe site-ul
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=24130b28eabf .

Muzica si miscare: Audierea cantecelor tematice : Hora Unirii
(https://www.youtube.com/watch?v=jEUfTba6ZE8),  Tudor o
Gheorghe, Acolo este tara mea! HEEENE =

(https://www.youtube.com/watch?v=rCNHtgTIRe8 ).

Astfel, activitdtile didactice care imbind teoria cu } i
practica, corelarea tuturor stilurilor de invatare (auditiv, vizual, =, E
tactil-chinestezic),asigura conditiile necesare motivarii elevilor = *-...
si Invatarii continuturilor educationale de catre acestia .

Bibliografie:

1. Buzea, Carmen. Motivatia : teorii i practici / Carmen Buzea. - Iasi : Institutul European, 2010

2. Duca, Mihael Adrian. Evaluarea si motivarea elevului / Mihael Adrian Duca. - Bucuresti : Semne,
2018.
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CADRUL DIDACTIC IN ERA DIGITALA
Prof. inv. primar: LASITA Doina

Colegiul National Pedagogic ”Regina Maria” Deva

”Tehnologia este o unealta, nu rezultatul invatarii” — Bill Ferriter

Realitatea pune in evidenta faptul ca scoala online trebuie sa fie 0 masura temporara ce se impune
in aceasta perioada de crizd sanitard si nu o masurd permanentd pentru realizarea predarii—invatarii-
evaludrii in Romania. Invitarea online trebuie sa fie complementara invatarii fata-in-fata si nu sa devina
o modalitate de organizare a sistemului de invatdmant in tara noastra. Tehnologia este o realitate a lumii
moderne, un domeniu 1n continud schimbare, care poate aduce beneficii enorme in sistemul de educatie,
insa educatia nu se poate face online o perioada indelungata, daca se doreste si calitate.

In toata aceasta perioada de pandemie, mi-am imaginat cum ar fi o societate preocupati doar de
necesitatile fizice, bazatd doar pe instinct si placeri si mai putin de educatie, formare, moralitate si
spiritualitate. Am concluzionat repede ca o societate moderna, demna si sanatoasa nu poate exista fara
educatie. Educatia trebuie sa primeze, caci altfel nu poate exista o viata civilizatd trditd sanatos in
comunitate.

Aceastd pandemie a determinat pe unii sd aprecieze scoala online ca o solutie salvatoare a
invatdmantului romanesc, ca singura modalitate de modernizare a educatiei si 0 manierda unica de
reformare a sistemului de invatimant. Intr-adevir, scoala online este o solutie salvatoare de moment, in
aceasta perioada de crizd economico-sanitara. Digitalizarea in sistemul de Tnvatimant romanesc, 1nsa,
dupa parerea mea, trebuie privitd ca alternativa in cazuri de criza, sau ca masura complementara la scoala
fatd in fatd si nu o permanentizare a stilului de predare si invatare.Tehnologia este o realitate a lumii
moderne, un domeniu in continua schimbare, care poate aduce beneficii enorme in sistemul de educatie,
daca este folosita Intr-un mod eficient si adaptat.Ceea ce trebuie sd avem in vedere, ca profesori, este ca
utilizarea unui instrument educational sau utilizarea tehnologiei nu este un scop, este doar un mijloc
pentru atingerea obiectivelor.

Consider ca normalitatea sistemului educational din Romania trebuie sa se bazeze pe o predare-
invatare de calitate, pe o evaluare obiectiva, pe fond si nu pe forma, iar acest lucru se poate realiza prin
conexiunea afectiva, fata in fatd, dintre profesor si elev.

Multi dintre elevii nostri au privit perioada in care scoala a fost organizata online ca o perioada
de relaxare, chiar de vacanta, intrand pe platformele de Invatare din cand in cand, stiind ca profesorii nu
au cum sa-1 noteze decat daca au acceptul lor sau al paringilor lor. De asemenea, nici evaluarea nu poate
fi obiectiva, deoarece nu stim daca proiectul sau testul a fost realizat de elevul caruia i-a fost administrat
sau daca acesta a fost realizat/ rezolvat de un frate mai mare sau chiar de vreun parinte. O astfel de
situatie, dupa parerea mea, nu poate deveni o normalitate in sistemul romanesc de Invatimant, dar,
desigur, situatia actuald o impune si speram sa fie doar o forma temporara de predare-invatare-evaluare.

In perioada scolii online, au fost elevi care apireau prezenti pe platforma educationald Google
Classroom, 1nsa ei fizic nu erau in spatele laptopului sau tabletei... Nu puteai avea control asupra acestor
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situatii, ca profesor.Aceste schimbari ne-au determinat sa aborddm procesul didactic dintr-o alta
perspectiva. Trecerea de la procesul instructiv-educativ desfasurat in cadrul scolii si bazat pe relatii
psihologice directe, nemijlocite, de tipul fata-in-fata, la derularea activitatilor didactice, exclusiv prin
mijloace moderne de comunicare online, poate conduce la schimbari majore ale paradigmei educationale.

Cu totii am inteles ca trebuie sa ne adaptam la predarea-invatarea online si este lesne de priceput
ca trecem printr-o perioada de criza fara precedent, dar speram ca aceasta sa nu fie permanentizata in
scoli 1n viitor, daca ne dorim o societate educata, sanatoasa si nu anxioasa sau dezechilibrata.

Decat sa investim in tablete, am putea investi n spatii largite in scoli, pentru a asigura distantarea
fizica, in grupuri sanitare care sd asigure igiena necesara fiecdrui elev, in profesori care sd asigure un
invatamant de calitate si, bineinteles, daca se doreste si eficientizarea procesului didactic, se poate gandi
diminuarea numarului de elevi dintr-o clasa de la 28-30 elevi la 15 elevi. Asta ar trebui sa devina o
normalitate si abia dupa ce aceste lucruri elementare ar fi asigurate, ne-am putea orienta si spre
digitalizarea educatiei.

In concluzie, consider ca scoala trebuie sa fie fireasca, normala, cu profesori si elevi fata-in-fata,
folosindu-ne de tehnologie ca masura complementara a invatarii si sa nu ne indepartam de esenta umana.

PREDAREA LIMBII GERMANE SUB FORMA DE JOC

Prof. CALINA Camelia
Colegiul National Pedagogic,, Regina Maria” Deva

Intotdeauna s-a discutat in spatiul public despre numeroasele crize in sistemul de invitimant din
Romania. Pentru eficientizarea sistemului este nevoie de anumite coordonate inovative de dezvoltare
dictate de continua schimbare a societatii, dar si de programe scolare mai degajate. O deschidere catre
nou si adoptarea unei game inovative de metode, mijloace moderne si strategii complexe de predare,
invatare si evaluare ar facilita procesul de predare a limbii germane. Platformele online pentru studiul
limbii germane sunt variate, multiple, realizdnd un echilibru intre invétarea vizuald, auditiva si cea
kinestezica.

Contextul actual impune utilizarea unor platforme educationale variate accesibile tuturor. Google
Classroom, una dintre platformele recomandate de Ministerul Educatiei si Cercetarii este foarte utila
pentru lucrul on-line cu elevii, oferind posibilitatea de a posta lectiile sau diversele materiale pregatite
inainte de ora, evaluarea si notarea elevilor in timp real. Pentru clasele din ciclurile gimnazial sunt foarte
utile site-urile educationale Deutsch lernen Illustrierter Wortschatz Andrea Thionville sau German4free
care contin activitati de invatare a limbii germane cu ajutorul materialelor audio si video, foarte apreciate
de catre elevi. Site-urile propun insusirea si consolidarea unui vocabular de baza prin intermediul unor
filmulete si al unor cantecele sau povesti. Elevii au ocazia sa asimileze cuvinte legate de universul
apropiat varstei lor (timpul, calatoria, identitatea, activitdtile zilnice, sanatatea, sportul, sarbatorile etc.)
cu ajutorul ilustratiilor, al unor puzzles, jocuri, basme, cantece originale si traditionale si al altor activitati
on-line care sa le motiveze si stimuleze imaginatia. Se pune accentul pe cuvinte si expresii uzuale care
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sd-1 ajute pe elevi sa-si dezvolte simtul limbii germane si sunt incluse, de asemenea, jocuri si activitati
on-line pentru exersarea si corectarea pronuntiei si utilizarea cuvintelor in context, exersandu-se astfel
cele patru deprinderi in limba germana: citire/ Lesen, scriere/Schreiben, audiere/Horen si
vorbire/Sprechen. Site-ul educational DaF Deutsch als Fremdsprache este conceput si pentru adolescenti,
continand exercitii variate de vocabular si gramatica (Kurselemente, Texte, Rechtschreibung,
Grammatik, Wortfelder, Lieder, Bildergeschichten, Priifungen, Zwischendurch-Ubungen, Wiihltisch),
activitatile proiectate fiind menite sa-i plaseze pe elevi in situatii de comunicare similare celor din viata
reald, stimulandu-le astfel dorinta de a interactiona verbal cu cei din jur si sporindu-le Tncrederea in sine.

Mai jos va ofer cateva din exemplele de buna practica din activitatea didactica cu elevii mei
(aforisme, ,,salata de litere”, ghicitori aplicative la lectia Toamna/Herbst; rebusuri, exercitii de
corespondenta aplicative la lectia O calatorie mica prin lume/ Eine kleine Weltreise).

Ratsel. Was ist das?
Fliegt aber hat keine Flugel,
weint aber hat keine Augen.

Was ist das? (die Wolke)

Kurze Herbstspriiche

,»Wenn der Herbst seine Farben verliert, kommt erst der wahre Herbst.* (Joachim Gtinther)
,Alles will zu Boden fliegen, will liegen. Es ist Herbst. Es riecht nach Erde.*
,,Es rauscht in den Bdumen. Das muss der Herbst sein.” (Monika Minder)

,,Der Sommer gibt Korn, der Herbst gibt Wein. Der Winter verzehrt, was beide beschert.” (Sprichwort
Deutschland)

,,Der Herbst ist immer unsere beste Zeit.* (Goethe)

Buchstabensalat.

ABTLETR: ........oevviiiainnn,
LAFPE: ...
DWNIL ..
MRTSU: ..o
MEBULN: ...

10
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Lost das Rebus!

1. Artikel fur Neutrum; 2. Personalpronomen; 3. Ruméniens Nachbarland; 4. Familienmitglied; 5.
Schulsache; 6. Getrank; 7. Tier; 8. Farbe; 9. Nummer; 10. Negation; 11. Wochentag

D |

D I N B

Suche den Namen der Stadt, des Berges, der Landschaft oder des Landes: Istanbul - Quebec -
Sydney - Agypten - der Panamakanal - die Osterinseln - der Mount Everest - der Nordpol - Hong Kong
- die Sahara - Argentinien - der Kilimandscharo - Mekka - Neuseeland - die Antarktis - die Vereinigten
Staaten - Brasilia - Tokio — Sibirien

Dieses Land liegt im Nordosten Afrikas zwischen dem Mittelmeer und dem Roten Meer. Fast das
ganze Land besteht aus Wiste. Friiher regierte dort ein Pharao. (AGYPTEN)

Dieser groRe Kontinent wird von einem riesigen Gletscher bedeckt. Es ist die kélteste Region der
Erde. In der Mitte ist der Stidpol. Dort zu leben ist ziemlich unmdglich.

Der Nationalfeiertag am 4. Juli erinnert an den Tag, als das Land unabhangig von England wurde.
Es ist eines der reichsten und auch der groten Lander der Welt.

LA CLASSE VIRTUELLE

Prof. JURCA luliana-loana

Col. Tehn. Energ. ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

Dans cette période ou 1’espace de la salle de classe traditionnelle est arrivé dans la maison de
chaque participant a I’acte de formation et d’apprentissage, j’ai découvert des informations précieuses
qui concernent I’'utilisation de 1’ordinateur et comment on peut I’impliquer plus dans la démarche
didactique dans. L’enseignement en ligne est devenu une solution pour faire de 1’éducation pendant la
période de pandémie. Il y a des personnes qui critiquent ou apprécient cette modalité de formation, mais
moi personnellement, je la considere comme un nouveau défi auquel il faut répondre par Présent.

11
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Jutilise le mot défi car je crois qu’il caractérise la mission de I’enseignant, d’un c6té et d’un autre point
de vue, il parle de I’activité des apprenants .

Dans mon réle de professeur de frangais, j’ai transformé mes rencontres avec les apprenants dans
le milieu en ligne en classes digitales et de communication en francais. Une application qui m’a rendu
plus facile le travail en ligne a été Framapad qui utilisé en classe virtuelle donne la possibilité d’écrire
et en méme temps de faire la correction en temps utile. Pour utiliser cette application, il n’est pas
nécessaire de partager 1’écran, son utilisation se fait respectant un code généré par celui qui commence
une session de formation.

Les ressources en ligne présentées sur des sites spécialisés comme TV5 Monde, Francais facile,
Le Point du Fle, Francais avec Pierre représentent des contenus didactisés selon le besoin et le niveau
d’apprentissage cherché. La variété des court-métrages, des chansons, des videos, des émissions
télévisées et des documentaires viennent a 1’aide des acteurs impliqués dans I’acte éducationnel
( http://www.histoire-image.org/, http://www.histoirealacarte.com/,

http ://www .curiosphere.tv/club/identifiez-vous) .

Pour enseigner et pour évaluer en classe de frangais, I’ Internet présente de nombreuses sources
d’information. Soit qu’on parle du francais, soit qu’on parle des disciplines non-linguistiques, on a des
lecons déja réalisées pour la classe, on peut les utiliser de la méme maniére ou on les modifie selon les
demandes de la classe.

En conclusion, chaque enseignant a le choix d’utiliser les ressources qu’il considére appropriées
en classe ou il enseigne, en offrant de sa propre expérience. Moi, j’essaie de les utiliser pour faire la
classe plus intéressante et dynamique, en général, les apprenants apprécient et sont intéressés par cette
maniere de leur présenter un message éducatif.

O GURA DE AER

Prof. Dr. TRIPA Felicia

Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria” Deva

Toamna tarzie, jilava, cu miros de mucegai. E ziua, dar peste lume s-a asternut un cenusiu racoros.

Programul e pe sfarsite s1 md grabesc sd nu ma prindd intunericul care se tine dupa mine de azi-
dimineatd. M-a provocat sd-mi pun ochelari, desi ma simt nca tandr. Fug sd ma spal pe maini ca asa m-
a Tnvatat rutina, dar tresar cand imi ridic capul. Mi-e greu sd ma recunosc, ochelari, masca, manusi. De
ce m-as mai spala, le-am folosit toatd ziua. Am mainile transpirate, cu miros de cauciuc incins. Apas
pedala si le arunc cu lehamite. O baie de clabuci imi inunda palmele si, frenetic, imi frec pielea zbarcita
si extenuata de atata apa. Cat exces! Unii tdnjesc sd o simta pe buze, o folosesc conditionat, o drdmuiesc
in mancare si se bucura de o baie din picaturi. Insist sd deconspir masca, dar regasesc doi pometi evidenti
care sprijind o rama fragila ce-mi dezvaluie ochii mirati de multimea evenimentelor care se succed in
avalansa. Ma zbat sub masca cu vorbele, miroase a statut, a gurd uscatd. O smulg, mi-a fost paravan
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aproape o zi. Sunt eu si ma salut, fluturand mana libera. Continui sa trdncanesc si sd Imi spun pasul, o
voce ragusitd Tmi rasund in urechi. Pun méana la gura si ma uit speriata in jur, aceeasi eu dintotdeauna.
Am manjit panza albd cu ruj si fond de ten. Pierdere de vreme! Voi exclude aceasta deprindere,
prelungind ora ceaiului. Pometii n-au nevoie de atata culoare, sunt tensionati de un rosu aprins incé de la
primele ore. Las ochelarii pe marginea chiuvetei si ma privesc prelung, inca dau din gurd. Am invatat sa
vorbesc singurd, sub masca nu observa nimeni, dar meteahna nu e bund ca uit de scurta libertate si
trancanesc. Tac ca sd ma pot privi, parul negru mi-e involburat, n-am ragaz si nici ingaduinta sa-| aranjez
din cand in cand. Imi sti cizut pe fruntea latdreatd, dar incruntati. Ce pot intelege cei din jur dintr-0
frunte evantai si niste pometi ca focul? Chipul e un ansamblu de componente vii care il alcatuiesc intr-o
armonie perfectd. Cand te ascunzi sub masca, ochelari si par, ramane sa ti se ghiceasca acele parti care-|
desavarsesc. Cine are timp sd o faca? Ramane ce se vede, iar esenta se pierde dedesubt. De aceea mergem
cu capetele plecate, nu mai avem ce sa descoperim unii la altii.

Cineva bate la usa, am stat prea mult. Intrdm pe rand ca baia e mica, iar aerul insuficient pentru
atat de multi travestiti. Imi adun figura risipitd si ma ascund in spatele panzei anonime. Nu se stie cine
sunt, nimeni nu se Ssupara pe nimeni, iar energia negativa se izbeste de pereti. Poate asa vom rezolva
rautdtile. Deschid usa cu cotul si ma intorc cu spatele. Pastrdm distanta sd nu ne contamindm. Toti am
devenit contagiosi. Am abuzat de aerul curat, iar acum il filtram prin panze colorate. Chiar daca ne este
insuficient, rimanem blocati. Platim pretul indolentei.

Imi pun pe umir geanta si ies ridicind mana in semn de salut. Nu articulez nimic pentru ci nimeni
nu m-ar auzi, ne intelegem prin tacere si vorbim cernut ca sa nu ne iasd duium de vorbe. Cativa ma
apostrofeaza tintd. Bag mana, masinal, in buzunar. N-am manusi! Pericol! Trag maneca de la geaca si
deschid usa in sigurantd. Lumea se aratda multumitd, n-am sfidat regulile de igiena.

Drumul spre casa il strabat pe jos. Mijloacele de transport au devenit nesigure. Prea trdiam la
comun, ne respiram in ceafa si ne plangeam de aglomeratie. Acum ne urldm singuratatea si distanta. Pe
strada, lume putina. Misuna doar cei cu nevoi stringente si galera muta ce vasleste pe taramul neputintei.

Mi-am blocat mainile in buzunare si parcd mi-e teama sa le scot ca nu cumva vreun indiscret sa
mai ia la rost. Masca e aceeasi, insd devine tot mai iritantd. Cu dosul palmei, indraznesc si o misc. Imi
imprim rujul si fondul de ten irosit peste zi. Md opresc ca nu cumva, acasa, sd uit ca nu e refolosibila.

Scurtez drumul prin parc si ma simt sub protectie cand vad ca, in fata mea, se miscad lent o
mogaldeata. Sare peste ghemotoacele de frunze de pe alee, iar ghiozdanul atarnand scoate un zgomot de
pietre aruncate. Nu ma grabesc ca s nu-l sperii, dar privirea mea tintita il face sa se intoarca. N-are chip,
e ca mine, ochelari, masci par involburat, tipic pentru omul muncii. In fuga, 1i vid pometii de portelan,
dar nimic nu-1 defineste. Sigur are ceva ce mi-a scapat, dar am certitudinea ca e baiat.

Calca tot mai incet, lasandu-mi impresia cd ma asteapta. Suntem doar noi in parcul strdjuit de
copaci seculari, dar goi. O tiacere adanca ne invaluie. Ridicdm privirea si gindim la unison. Copacii n-au
nevoie de masca! Respird ca noi sa putem sa inspirdm. Micutul 1si dd masca jos in semn ca a inteles, fac
si eu acelasi lucru. Aveam nevoie de cateva guri de aer adevarat. Ne asezam pe capetele unei banci spate
in spate ca sa nu ne contaminam identitatea si ne ascultdm reciproc gandurile.

,»Am inceput ziua prost! Am baut sucul de portocale in grabad si m-am urcat n primul autobuz.
Cineva mi-a spus sa nu-mi lipesc umarul de usa, dar a fost prea tarziu. Fulgerator, —m-am trezit sarind
ntr-o balta, iar apa mi-a flescait in papuci toata ziua. Pentru ca am trait povestea marii intreaga vara, mi-
am luat jurnal ca sa o prezint la ora de romana. Am facut imprudenta de a-i dezvalui lui Leon, un bun
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tovaris, secretul, iar absenta de citeva minute m-a costat. Imbulzeala cu masci la banca mea mi-a tiat
respiratia. Ligia se inrosise, iar toti o aratau cu degetul. Iubirea secreta a fost deconspiratd. Lacrimile Tmi
siroiau de rusine si revoltd. Am devenit o fiara si mi-am recuperat taina verii. Diriginta a intrat valvartej,
contrariatd de galagia colectivd. Un buna ziua grabit ne-a transformat in stane de piatrd. Nu ni se puteau
vedea doar ochii temdtori. Ai mei erau inundati in lacrimi. Nimeni nu raspundea la intrebari, iar Leon
chicotea complice. L-am privit mustrator, iar diriginta m-a dat afara socotindu-ma vinovat. La iesire, 1-
am fulgerat cu ochii umezi. A plecat capul rusinat. Tacerea a invaluit sala pentru cateva minute, apoi -
am auzit pe Leon cum turuia fara oprire, recunoscandu-si greseala. M-a chemat in clasa spasit. Diriginta
a ramas s rezolve problema la urmitoarea ora. In pauza, toti cei implicati au mutit in semn de iertare,
iar Ligia nu si-a scos capul din banca. La ora de romana, am fost primul provocat pentru cd mi se cunostea
talentul. Marea i-a purtat pe toti prin valuri, i-a relaxat pe nisip, i-a umplut de soarele verii si i-a incalzit.
Profesoara m-a notat cu un zece binemeritat si m-a propus pentru olimpiada. Talentul meu a convins-0
pe Ligia ca numele sau a fost doar o poveste. La plecare, am primit aprecieri si salve de iertare pentru
imprudenta facutd. M-am ardtat multumit, insa povestea Ligiei era vie in inima mea. Nu stiu cum e la
altii, dar la mine, cand ziua incepe prost, se sfarseste la fel de prost.”

,,Mi-am inceput ziua bine, cu un ceai din ghimbir, indulcit cu miere si aromat cu lamaie. M-am
spalat energic si mi-am imbalsamat fata cu crema si fond de ten. Pe buze, mi-am pus un ruj ardmiu ca
toamna care abia incepuse. Cand sa ies pe usa, stdpanul inelelor mi-a aruncat o masca ca sa uit cine sunt.
Brusc, am realizat cd machiajul de dimineatd a devenit pierdere de vreme. Ca sa fortez destinul, ma
incipatanez si nu abandonez rutina familiara. in masina, e cald si miroase a mare. Cineva vrea si ne
minti ci timpul std pe loc. Imbriatisarea de dimineata ma fortifica si primesc una ca s imi mearga bine
intreaga zi. In cancelarie, sunt izolata in coltul meu ca toti colegii. Cu fata la perete, imi execut pedeapsa,
nu ma misc doar atunci cand sund. Trecem repede unii pe langa altii si urmam banda verde. In clasa,
rumoare, nu se poate stabili conexiunea cu cealaltd jumatate care desfasoara orele online. Apele se
linistesc, dar vreo cativa din clasa nu-si gdsesc tema. Se fastacesc si se scuzd politicos. Verificam
rezolvdrile, iar uitucii se holbeazd. Absorbiti de noua lectie, tresdrim la bdtaia stridentd din usa.
Informaticianul apare ca prin minune si stabileste, spune el, o conexiune de lunga durata. Cei de acasa
au nevoie de confirmarea unei teme corecte. Suntem din nou scindati. Reusim, cu rabdare, sa ajungem la
noua lectie, dar cele patruzeci de minute au trecut si soneria isi cere drepturile. i insotesc afari,
atentionandu-i sd urmeze banda verde. Ma tin dupa ei si le reamintesc sa mentind distanta. Am ragaz sa
beau cateva guri de apd si, din nou, soneria. Aici e liniste, dar baietelul din prima banca plange ca si-a
uitat romana. Isi da masca jos ci nu mai poate respira si e uda. Un chip speriat, care produce rumoare
printre mascati. Din clasd, mi se fac semne disperate. Caut prin geanta cu de toate si ii intind, de la
distantd, una noud. Cei de acasd mad aud prost. Ma apropii de monitor si intepenesc intr-o pozitie
incomoda péana toata lumea intelege. Scriu la tabld cateva explicatii, dar in online nu se vede, misc
camera, dar degeaba. Toata lumea are o parere si vorbaria incepe. Cu o voce aspra si convingatoare, i
capacitez imediat. Perfectul simplu incepe sa puna probleme, dar le vom rezolva in ora urmitoare. In
pauzd, urmam linia verde, iar la intoarcere o urmam pe cea rosie. Ne aruncam in cativa colegi care
coboara grabiti pe aceeasi culoare. Avertizarea ii face sa dea din maini cu indiferenta.

Dacia literara si Mihail Kogéalniceanu sunt subiectul orei urmatoare, dar e nevoie si de o evaluare
care starneste probleme. Cei din online au privilegiul s dea a doua oara testul de acasa ceea ce iscd o
discutie interminabila cu cei din clasd. E nevoie de o solutie salvatoare. La aceasta clasa, sunt profesor
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nou, iar acum luptam pentru suprematie. Proiectez lectia si i las sa asculte o dezbatere pe tema propusa,
dar nimic nu pare sa-i atraga, pentru ca se simt defavorizati si nu pot anticipa miscarea mea. Le-am disipat
rutina si i-am scos din confortul cotidian. Ma privesc pe deasupra mastii si ma sanctioneaza. Punctul lor
de vedere e matur, dar neinteles. Apartin intens acestui prezent si 1l traiesc incert. E nevoie sa 1i insotesc
si pe ei, dar evitam ca privirile sd ni se intersecteze.

In sfarsit, intru la baie. Ma simt obositi. Am mediat, am supravegheat si am predat tracasati ci
mi-ar putea scapa printre degete ceva. Daca nu i-as vede in online, mi-e teama ca nu i-as mai recunoaste.
Atatia ochi nedefiniti sub panza unei mutenii surde. Nu am timp sa cuget si s ma stimulez. La usa,
forfota si, totusi, tresar la bataia zdravana. O zi Inceputd bine poate sfarsi extenuant.”

Céand ne-am 1intors, fiecare avea masca ca sa nu ne judecam dupa chip, ci spiritul sa ne fie cartea
de identitate.

Urmam o alee intortocheata. La o cotiturd, un fasait ne atrage atentia instantaneu, dar ne lasam
amagiti de vant. Baiatul curajos paraseste aleea si patrund printre frunze, le da usor la o parte si dezvaluie
o priveliste uluitoare. O aricioaica isi hrdnea cei trei puiuti. Admirdm scena fard sa deranjam, iar femela
nu se simte amenintata. Scotocesc prin geanta generoasa si-mi infig unghiile intr-un mar. Astazi am uitat
sa bag ceva in gura. Scot ghemul auriu si musc cateva imbucaturi pe care le las aproape. Am ramas si eu
cu ceva si infulec pofticioasa. Cu un servetel, ii intind omuletului de portelan un altul. Precauta, pun
intotdeauna o rezerva. Multumiti de isprava, ne indepartam ca mai apoi drumurile noastre sa se desparta.

Ajung acasa satuld de binefaceri. Nu povestesc nimic ca sa nu trebuiasca sa ascult alte povesti. O
savurez in taind pe a mea, dar distrasd. Ma aventurez in rutind ca sa pot savura ceaiul din ghimbir.
Pregatesc lectii, scriu, corectez si mestec intr-o cratita de supravietuire.

O imbratisare prelunga si cobor in aerul rece al diminetii. La poarta, cineva Imi face cu mana.
Nimic nou, intorc si eu gestul. Un mod recent de a ne saluta, pentru ca masca e mutd. Doua mere galbene
flutura in aer. Inteleg mesajul.

Unul de-ai mei sau dintre ai mei. Fara masca, un om, cu masca, un el, dar ne uneste compasiunea.
Aceste panze pot fi date jos si ramdnem noi mici sau mari, pe care masca nu ne-a constrans sa legam
prietenii. Ciudati si cu fetele acoperite, cdlcdm ordonat linia verde, insd abuzam si de cea rosie ca regulile
pot fi incalcate. O voce ne avertizeaza sa tragem dreapta si ne redresam revoltati. N-am putut fenta, iar
ziua s-ar putea sa nu inceapa prea bine. Toti asteptam finalul ca sd ne luam portia de aer, de bucurie si
speranta.

TIMPUL, SPATIUL SI iNVATAREA ON-LINE

Prof. inv. primar ALEXA Gabriela
Liceul Tehnologic Energetic “Dragomir Hurmuzescu” Deva

Utilizarea internetului si a noilor tehnologii este un domeniu cu o dinamica deosebita, in intreaga
lume si 1n tara noastra, in special din momentul adoptarii partiale sau totale a sistemelor de invatare
digitald. In anul 2020, ca urmare a adoptirii pe scara largd a invatimantului on-line, vérsta medie de
accesare dirijatd a platformelor digitale corespunde prescolaritatii.
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In ceea ce priveste timpul petrecut efectiv in fata ecranelor de tipul telefon, tabletd, laptop, studiile
constata ca elevii cu varste cuprinse intre 13-18 ani folosesc aceste dispozitive, in medie, intre 5-6 ore pe
zi. Acest numar de ore se refera la folosirea televizorului, navigarea pe internet, vizionarea videoclipurior
sau alte activitati de tip media si nu include timpul pe care copiii 1l petrec in fata unui astfel de dispozitiv
in scopul realizarii temelor si a proiec-telor pentru scoala.

Conform cercetarilor sociologice, copiii cu varste cuprinse intre 9-13 ani se expun, in medie, pana
la 4 ore si 30 de minute, iar cei cu varste mai mici de 9 ani — 3 ore si 30 de minute, zilnic. Prin urmare,
aproape automat, timpul de ecran va creste substantial odatd cu introducerea orelor de scoald si a
temelor/proiectelor de studiu n sistem digital.

In acest sens, este necesari o restructurare a conceptelor de timp si spatiu on-line, in ceea ce i
priveste pe copii si adaptarea acestora in functie de cerintele educationale pentru care sunt alocate.

Statul specialistilor pentru cadre didactice si parinti este organizarea timpului petrecut de elevi in
mediul virtual, tindnd cont de cateva elemente:

- nevoile diferite de invatare;

- timpul optim de expunere la ecran, in functie de varsta copiilor,
- programa scolara si programa de examen;

- nevoia de socializare;

- nivelul de digitalizare.

Din perspectiva activitatilor scolii on-line, timpul trebuie privit prin prisma frecventei, duratei si
a intervalelor orare ale lectiilor digitale. Spatiul virtual dedicat invatarii este divers si oferd multe resurse
educationale adecvate temelor din programa scolara. Gestionarea acestuia revine acum atat profesorilor,
cat si parintilor si copiilor si implica participare activa si initiativa in ceea ce priveste selectarea surselor
de informare si de documentare pentru consolidarea cunostintelor.

Prescolaritatea reprezintd etapa in care se manifestd curiozitatea si interesul pentru cunoastere.
Copiii socializeaza in afara mediului familiei, se joaca si comunicd despre propriile nevoi. Sunt in
dezvoltare comportamentele socio-afective, cognitive, de comunicare si de limbaj, psihomotorii, iar
crearea experientelor de invatare se poate realiza si cu ajutorul tehnologiei informatice.

Frecventa optima a activitatilor este de 2-3 sesiuni on-line pe sdptamana, cu participare directa,
iar durata acestora trebuie sa fie adaptatd timpului optim de ecran pentru aceasta varsta (intre 15 s1 30 de
minute). Cadrele didactice pot incarca pe platformele digitale dedicate prescolarilor diferite resurse
educationale, dar folosirea acestora, de catre prescolari, este bine sa se realizeze in afara spatiului digital.

Mica scolaritate reprezintd etapa invatarii si a transferului de cunostinte, a formarii deprinderilor
de autocunoastere, comunicare asertiva a bazelor gandirii critice, dar si a interesului pentru noile
tehnologii. Acum, copiii sunt utilizatori iscusiti ai aplicatiilor digitale, invata accesand diferite aplicatii,
socializeaza on-line, sunt interesati de lumea digitald si1 autonomi in spatiul acesteia

Sunt recomandate 3-4 intalniri scolare on-line saptamanal, a cate 1-2 sesiuni de lucru pe zi —cu
durata de 30-35 de minute fiecare — durata va fi adaptata in functie de structura orei si a numarului de
participanti, dar nu va depdsi 45 de minute. Se impune o pauzd de 10 minute Intre sesiuni.

Lectiile on-line vor dedica scurte secvente de timp pentru socializare colegiald, la inceputul
fiecdrei sesiuni sau pentru captarea atentiei, prin metode specifice spatiului virtual.

In acest sens, vor fi utilizate resursele aplicatiilor folosite pentru desfasurarea activitatilor, prin
optiuni de tipul share screen, care ajutd livrarea in timp real a metodelor de lucru si a materialelor
didactice. Pentru 3-5 minute, copiii au ocazia sa joace un joc de energizare fizica, mentala, emotionala
sau sa urmareasca un clip video.

In ceea ce priveste programarea sesiunilor on-line, initiatorul trebuie si tina cont si de momentul
optim din zi, pentru intalnirile instructiv-educative. Acesta poate fi modificat, pe parcurs, in functie de
observatiile cadrului didactic in ceea ce priveste disponibilitatea copiilor de a participa activ la orele din
scoala online, motivatie, interesele, starea psihologica, curba de efort.
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Etapa scolara gimnaziala corespunde pubertatii si inceputului adolescentei si reprezintd
momentul diversificarii intereselor privind formarea de deprinderi in toate domeniile vietii, cu o
dinamica deosebita in zona socio-afectiva si cognitiva — cunoastere de sine, intercunoastere si cunoastere
intelectuald. Cei mai multi dintre copii sunt utilizatori ai platformelor de socializare, sunt creatori de
continut, urmaresc conturile formatorilor de opinie si in functie de ceea ce este foarte popular intr-un
moment sau altul, in spatiul online. Sunt recomandate 4-5 intélniri on-line saptamanal, a cate 2-3 sesiuni
de lucru pe zi — cu durata de 35-40 de minute fiecare — durata va fi adaptata in functie de structura orei
si a numdrului de participanti, dar nu va depasi 45 de minute.

Se impune o pauzi de 10 minute intre sesiuni. Invitarea poate fi completati de inregistrri,
materiale, link-uri cu continut educational, planse explicative si alte materiale utile transmiterii
cunostintelor, consolidarii sau evaluarii acestora, dezvoltarea competentelor prevazute in programa
scolarda. Mediul digital de invatare trebuie sa stimuleze si studiul in mediul natural al copilului, deci si in
afara spatiului on-line.

In acest sens, sunt foarte utile proiectele care necesita metode art creative, lectura clasica, scrisul
de mana, lucrul in echipa — la distantd, mijlocite de instrumentele digitale.

Preocupati de cunoastere, intr-0 manierd mult mai centrata pe domenii de interes, din perspectiva
scolara si profesionald, liceenii sunt in plin proces de luare a deciziei de carierd. Mai mult decat in etapele
anterioare, abordarea didactica si pedagogicd trebuie construitd intr-0 maniera care antreneaza
competente precum: autodisciplina, initiativa si luarea deciziei, autonomia, gandirea critica si rezolvarea
de probleme.

Spatiul si timpul on-line sunt acum conditionate de ceea ce au nevoie liceenii sd invete, atat
conform programelor de examene, cit si in concordanta cu interesele lor de cunoastere. Fara a putea
exercita un control direct asupra zonelor online accesate de catre elevi, la liceu, profesorul este un
mentor, pentru ca recomanda, sprijina, adapteaza si dirijeaza in procesul instructiv-educativ, intelegand
nevoile elevilor adolescenti. Este momentul parteneriatului si al negocierii, fard ca profesorul sa isi
piarda autoritatea si rolul sau modelator.

Sunt recomandate 4-5 ntélniri on-line saptamanal, a cate 2-4 sesiuni de lucru pe zi — cu durata
de 40-45 de minute fiecare — durata va fi adaptata in functie de structura orei si a numarului de
participanti, dar nu va depdsi 50 de minute. Se impune o pauza de 10 minute intre sesiuni.

Datorita gradului ridicat de autonomie in invatare, elevii de liceu pot cerceta independent sursele
de informatie, pot elabora proiecte de studiu, pornind din spatiul online si cu resursele dezvoltarii
procesului de autoinstruire.

Imbinarea celor doua tipuri de invitare — clasica si digitald — confera echilibru vietii de elev si
ajutd la formarea unor deprinderi de adaptare necesare studentului, angajatului si antreprenorului
viitorului. Spatiul on-line reprezinta si un mediu in care elevii pot fi cu usurinta distrasi, dac nu le este
suficient captat interesul pentru activitatile derulate de profesor. Acum, elevul are la dispozitie, in acelasi
spatiu de invatare, programe si aplicatii pe care le poate accesa cu usurintd si fard a putea fi controlat.
Apare riscul ca elevul sd piarda contactul cu informatia livrata, ceea ce intareste ideea cd metodele
didactice si sarcinile de invatare trebuie adaptate cu scopul mentinerii atentiei si participdrii active a
elevilor.

Bibliografie:

http://www.e-scoala.ro/ Proiectul Scoala Online etwinning.ro/eTw_RO12_raport_preliminar.pdf
www.elearning.ro
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COMUNICAREA IN SCOPUL DEZVOLTARII CREATIVITATII

Prof. STANCIU Melania
Liceul Tehnologic Energetic ,,D. Hurmuzescu” Deva

De origine latind, cuvantul “creare” semnifica “faurire”, “zamislire”, “nastere”. Fenomenul
insusi defineste un act dinamic, un proces care se dezvolta, se desavarseste de la origine, pana la atingerea
scopului.

Creativul aduce ceva nou in realitate, original, autentic, expresiv, generativ, imaginativ, inventiv,
ori inovator.

"Niciodata nu este prea devreme pentru inceperea educarii creativitatii, activitatea creatoare nu
ar trebui sa fie ingradita de nici un fel de restrictii, limitari, critici.”

(V. Lowenfeld).
Dezvoltarea creativitatii la copii implica respectarea ideilor acestora.Presupune a se da curs

eqe vy

10w,

e Nevoia de a largi experienta cognitiva;
o Curiozitatea si interesul pentru cunoastere;
e Dezvoltarea competentelor lingvistice;
o Constituirea formelor voluntare ale unor procese psihice;
o (Cagstigarea anumitor abilitati;
cresterii i implicarii in colectivitate.
Schaub si Zenke sustin ca gandirea productiva si divergenta sunt elemente componente ale gandirii
creative.
In literatura de specialitate, creativitatea este considerati o functie a psihicului care face
posibila creatia, sub forma unui produs nematerial sau material. Numerosi cercetatori sustin ca, in
psihologie, termenul a fost introdus Tn anul 1937 de G. Allport, conceptual semnificand capacitatea de
a produce noul, sau desemnand predispozitia generala a personalitatii umane spre nou, precum i o
anumitd organizare a proceselor psihice in sistemul personalitatii.
Astazi sunt recunoscute trei criterii pentru definirea modului creativ de gandire:
a) ineditul comportamental;
b) produsele acestui tip de raportare la realitate trebuie sa aiba o finalitate;
c) creatia trebuie sa implice o elaborare a unei intuitii neasteptate, a carei abordare sa fie coerenta
cu sine.
Din perspectiva didactica, un elev creativ este acela care, cel putin intr-un domeniu de studiu,
rezolva probleme si ofera solutii logice, fara ajutor, intr-un mod eficient si Intr-o maniera nonconformista.
Creativitatea se poate caracteriza prin fluiditate (crearea mentald), plasticitate (usurinta cu care
se poate schimba un punct de vedere) si prin originalitate (inovatia in sine).
Literatura de specialitate (T. Amabile) vorbeste despre existenta a trei factori de care depinde
creativitatea unei persoane ntr-un anumit domeniu:
Deprinderile specifice domeniului sunt resursele talentului, educatiei si experientei ntr-o anumita
sfera a cunoasterii; intr-o anumita masura, aceste date definesc fiinta inainte de a se naste. Educatia si
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experienta pot face mult pentru dezvoltarea unor talente; se stie insa ca orice talent trebuie cultivat, oricat
de intensa ar fi manifestarea lui.

Folosirea deprinderilor intr-un anumit domeniu, in mod diferit, depinde in bund masura de
stilurile de lucru, de modul de gandire si chiar de particularitatile personalitatii fiecaruia. Se pare ca unele
facultati ale gandirii sunt mostenite genetic, dar sunt si ipostazieri ale gandirii creative — este vorba despre
stilurile de lucru — a caror ameliorare poate fi realizata prin educatie si prin experienta.

Motivatia intrinsecd reprezintd energia ce pune in migcare activitatea creativd. Motivatia
intrinseca poate fi si ea, Intr-o anumita masura, Tnnascutd. Dar ea este legata in buna masura de realitatea
sociala care defineste existenta persoanei. Motivatia intrinsecd a cuiva este dependentd de interesul
pentru o sarcina de lucru sau alta, ori de referentul social la care se raporteaza individul. Interesul poate
fi agadar considerat o coordonatd a motivatiei intrinseci. Acestuia i se adauga anumite competente pe
care persoana le are intr-un domeniu.

C. Cretu sustine ca in categoria copiilor cu abilitati performante se gisesc si elevi aflati in
conditii dezavantajate de viata care, corelate cu anumite variabile de personalitate, impiedica nu numai
atingerea unor cote maxime in scoala si apoi in profesie ci si obtinerea unor succese comparabile cu cele
ale colegilor cu aptitudini medii sau submedii. Se afla in aceasta situatie de risc (dupa studii occidentale)
elevii care apartin unui grup minoritar rasial/ etnic, apartin unor familii cu venituri materiale mici, apartin
unor familii monoparentale, mama nu are educatie cel putin la nivel liceal, limba vorbita in familie este
alta decat limba oficiala a tarii.

In Romania se afld in aceasta situatie si alte categorii specifice: Copii substimulati educational,
copii neglijati de familie, copii care traiesc sub limita existentei materiale, copii abuzati fizic, emotional
sau intelectual.

Elevii cu statut socio-economic scazut si cu potential inalt au o atiudine fata de educatie total
diferita 1n raport cu colegii lor nedezavantajati. Acestia devalorizeaza educatia, opteaza pentru a-si gasi
o slujba imediata si nu pentru prelungirea scolaritatii sau manifestd o mai mare procupare pentru prezent
comparativ cu preocuparea pentru viitor.

Creativitatea, curiozitatea si gandirea sunt stimulate prin sarcini de invatare autentica, relevante
si originale pentru fiecare elev.

Creativitatea, curiozitatea si gandirea sunt stimulate prin sarcini de invatare autentica, relevanta si
originale pentru fiecare elev.

Ce poate face profesorul/invatatorul care predi limba si literatura romdnd pentru elevii
supradotati?

- sale formeze deprinderi de exprimare a ideilor in scris;

- sd-1 ajute sa-si dobandeasca o autonomie competenta;

- sa-si adapteze metodele la nevoi si viteze variate de Tnvatare;

- sa foloseasca dezbaterea/discutia in locul prelegerii;

- sd-1 ajute sa vorbeasca inteligibil, sa astepte sa le vina randul, sa evite intreruperile inutile;

- saasculte cand vorbesc ceilalfi, sa se mentina la tema aleasa, fara a introduce idei straine de subiect,
sa nvete sa contrazica in mod agreabil,

- sa practice predarea problematizata care permite elevilor sa-si dezvolte si sa practice deprinderi de
gandire critica,

- sa le formeze deprinderi de cercetare, de intelegere a legaturilor dintre scopurile urmarite si
localizarea unei surse de informatii demne de incredere;

- sa imbogateasca programa prin adaptare curriculara;

- sdrealizeze activitati pe grupe mici in cadrul clasei;
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- sd realizeze evaluarea prin proiecte (metoda proiectelor presupune o abordare integratd a
curriculumului.Se asigura legatura cu alte discipline, cu realitatea concreta si experientele dobandite
de catre elev);

- sautilizeze portofoliul ca metoda de evaluare.

In viziunea actuala profesorul vorbeste putin, structureaza riguros discutia, iar elevul
este cel care intreaba despre continutul temei. Raspunsurile sunt date de catre colegii lor, comunicarea
decurge constructiv, cu accent pe formarea abilitatii creative in echipa. Activitatea de comunicare se
poate desfasura integrativ, multifunctional, prin realizare de compuneri dupa inceput, ori final dat, dupa
un proverb, ori 0 morald sau prin transpunerea creatiei literare proprii — compunerea - intr-o compozitie
plastica.

,» A comunica inseamna cu mult mai mult decat a stapani cuvintele; putem vorbi fara s comunicam
si sa ne ,,impartasim" celorlalti fara a rosti nici un cuvant. Prin natura misiunii sale, omul scolii este
obligat sa constientizeze aceasta si sd actioneze ca un profesionist al comunicarii” (Ouivier, B.);

Ponderea metodelor de cercetare, de comunicare, de experimentare si de aplicatie angajate
in activitatea didactica permite avansarea urmatoarei taxonomii:

a) activitati in care predomina metodele didactice de comunicare: lectia, cursul universitar;
biblioteca, vizitele, excursiile didactice;

c) activitati in care predomind metodele de experimentare: activitati didactice de laborator,
elaborarea unor proiecte;

d) activitati in care predomina metodele didactice aplicative: activitatea in atelierul scolar;
activitatea pe lotul scolar, activitatea in sala de sport a scolii.

Ponderea resurselor scolare-extrascolare implicate in realizarea activitatii didactice permite
avansarea urmatoarei taxonomii:

a) activitafi realizate In mediul scolar: lectia, consultatiile, meditatiile individuale si de grup,
studiul in biblioteca scolara; activitatile realizate in cabinetul scolar, in laboratorul scolar, in atelierul
scolar, pe lotul scolar, in sala de sport a scolii; concursurile (inter) scolare;

b) activitati realizate in mediul extrascolar: cercuri artistice, tehnice si sportive; activitati de timp
liber (realizate in cluburi si palate ale copiilor, sau in tabere ale elevilor/ studentilor etc.), activitati
artistice, sportive si tehnologice; excursii, vizite, vizionari de spectacole etc.

,»3a nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari; si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invdtdm cum sa se adapteze.”
(Maria Montessori)

Insusi copilul este o creatie, iar lumea lui inseamni rezultatul muncii noastre, astfel incat noi si le
putem transmite, dincolo de metode si tehnici, valori educative, fondate pe dezvoltarea permanenta a
propriei lor personalitdti. Prin egoul lor intern fiecare este unic, valoros, impreuna putand ridica valoarea
societatii in care noi existam.

Bibliografie:
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E-PORTOFOLIUL - O NECESITATE?

Prof. BERCEANU Camelia-Florentina
Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria” Deva

Portofoliul educational cuprinde totalitatea diplomelor, a certificatelor sau a altor Inscrisuri
obtinute in urma competentelor dobandite sau a participarii la activitati de invatare, in diferite contexte,
precum si produse sau rezultate ale acestor activitati, in contexte de invatare formale, non-formale sau
informale. Portofoliul educational este elementul central al invatarii. Utilizarea lui debuteaza cu clasa
pregatitoare si reprezinta cartea de identitate educationald a elevului.

Toate cele prezentate sunt prevazute in art. 73 din L.E.N. nr.1/2011, ceea ce presupune ca, in
fiecare unitate scolard, constituirea portofoliului elevului este o necesitate, dar si un instrument In
sprijinul evaludrii parcursului scolar, al intereselor de invatare si al rezultatelor fiecarui copil.

E-portofoliul didactic este o colectie personald de informatii, prezentate in format electronic,
care descriu si ilustreaza cunostintele, cariera si experienta unei persoane. E-portofoliul didactic se
utilizeaza 1n cadrul procesului de predare/invatare/evaluare.

Utilizarea portofoliului personal digital pentru evaluarea si prezentarea performantelor scolare si
a activitatilor extra-curriculare ale elevilor devine o componentd importantd in procesul de formare,
ajutdndu-i pe elevi si-si monitorizeze activitatea de invatare. In occident, portofoliile digitale ale elevilor
sunt o cerinta obligatorie pentru admiterea la multe colegii si universitati. Un portofoliu digital este o
colectie a lucrarilor elevilor, ce demonstreaza achizitiile acestora sau dezvoltarea lor pe plan educational,
caracterizat ca un consultant independent sau un profesor, ce-i urmareste activitatea. Este o colectie a
lucrarilor elevului care expune, afiseaza efortul si progresul elevului in una sau mai multe domenii/ arii
curriculare. Colectia trebuie sa includa participarea elevilor in selectarea continutului, criteriile de
selectie si dovezile elevilor de auto-reflectie.

Portofoliile pot servi unor scopuri multiple. Ele sprijind invatarea, joaca un rol de evaluare si pot
fi utile in procesul de ocupare a unui loc de munca, in cazul unui interviu. Scopul dicteaza structura si
continutul unui portofoliu. Cele trei tipuri de portofolii mai frecvente sunt:

e portofoliul de lucru, care contine proiecte realizate de elevi la care lucreaza in prezent la sau care
au fost recent finalizate.

o portofoliul de afisaj, care prezinta cele mai bune mostre ale muncii elevului.

e portofoliul de evaluare, care prezinta activitatea elevului pentru a demonstra ca acesta a atins
obiectivele specifice de invatare.
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Dezvoltarea unui portofoliu

Cele mai multe programe de portofolii incep cu portofoliul de lucru. De-a lungul timpului, un
elev selecteaza elemente din portofoliul de lucru si le utilizeaza pentru a crea un portofoliu de afisare. In
cele din urma, elevul dezvolta un portofoliu de evaluare, care contine exemple ale celei mai bune lucrari
ale lui, precum si o explicatie a lucrarilor semnificative. Explicatia, sau reflectia, discuta despre modul
de lucru particular, ilustreaza stapanirea de cerinte curriculare specifice sau obiective de invatare.

Barrett a identificat cinci etape inerente Tn dezvoltarea de portofolii electronice eficiente:

o Selectia: elaborarea de criterii pentru alegerea elementelor ce vor fi incluse Tn portofoliu bazat pe
obiectivele de invatare stabilite.

e Colectia: colectarea de elemente bazate pe scopul portofoliului, publicul céruia ii este adresat, si
utilizarea in viitor.

® Reflectia: declaratii cu privire la importanta fiecarui element si colectia ca un ntreg.

o Directia: o revizuirea reflectiilor care anticipeaza si stabilesc obiectivele viitoare.

e Conexiunea: crearea de link-uri spre texte si publicatii, oferind posibilitatea feedback-ului.

DE CE este nevoie de portofolii electronice?

,,Puterea unui portofoliu digital, a spus Barrett, este ca permite accesul diferit la diferite artefacte,
utilizatorul poate modifica continutul din portofoliul digital pentru a atinge obiectivele specifice. Ca un
elev sa progreseze de la un portofoliu de lucru la un portofoliu de evaluare, el poate accentua diferite
portiuni ale continutului si sa creeze de hyperlink-uri pertinente.”

Capacitatea de a utiliza hyperlink-urile pentru a conecta sectiuni de continut din portofoliu este
un avantaj de a folosi portofolii electronice in loc de portofolii pe format hartie. “Un portofoliu de hartie
este static®, subliniaza Barrett. “In plus, un portofoliu de hartie reprezinti, de obicei, singura copie a
continutului portofoliului. Cand portofoliul este in format digital, elevii pot duplica cu usurinta si pot
transfera continutul portofoliului n diferite fisiere.”

Metoda elaborarii de portofolii digitale se adreseaza atat elevilor incepand cu clasele primare, cat
si adultilor. Elevii din clasa a IV-a inspre a V-a sunt capabili sa utilizeze instrumente bazate pe web de
publicare pentru a construi portofolii digitale. Portofoliile electronice functioneaza cel mai bine cu elevii
care au capacitatile tehnologice sa dezvolte si sd@ mentina portofoliile proprii.

INSTRUMENTE pentru dezvoltarea personala

Dezvoltarea portofoliului personal include multe instrumente tehnologice, dar este, de asemenea,
un proces de auto-reflectie si de deflectie personala, o poveste despre sine, care implica auto-cunoastere
si gandire critica.

Bibliografie:

e Utilizarea TIC pentru activitati educationale — Ghid pentru profesori, Bucuresti 2013
e https://www.elearning.ro/utilizarea-portofoiului-digital-de-catre-elevi
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AUTONOMIE SI MOTIVATIE iN INVATARE

Prof. ALEXA Adrian
Liceul Tehnologic Energetic “Dragomir Hurmuzescu” Deva

Autonomia este unul dintre aspectele formarii elevilor implicite in procesul de invatare si in
dezvoltarea elevilor, dar este rar tratatd in mod obiectiv in programa scolara. Ca principiu, nu existd un
proces de pregdtire care sa nu aiba ca intentie sa faca elevul mai autonom pentru viata si pentru societate.

Insusirea autonomiei este unul dintre aspectele de formare importante si se datoreaza exercitiului
individului care actioneaza fara sprijinul direct al altei persoane. Se intelege totusi ca este necesar sa se
distinga cine joaca rolul in procesul de invatare. Astfel, in timp ce Tn managementul predarii rolul central
il joaca profesorul, in managementul invatdrii actiunea este indeplinitd in mare parte de elev, cu
colaborarea mai multor agenti care coopereaza astfel incat capacitatea de autocontrol sa fie dezvoltata de
acesta.

Autonomia elevilor a fost identificata in numeroase studii ca fiind un factor important in succesul
mediilor de invatare mediate. Aspectul central al autonomiei elevului este controlul pe care 1l exercita
asupra diferitelor aspecte ale invatarii, incepand cu decizia de a Invata sau de a nu invata. Dar existd mai
multe domenii in care controlul cursantilor poate fi exercitat.

Primele sunt fortele motivational-intentionale care il determina pe elev sa aplice o anumita
determinare (sau ,,vigoare”) la actul de invatare. Ele sunt functiile conative ale invatarii si includ intentia,
motivatia si implicarea personald a cursantului. Ele sunt adesea asociate cu obiective de viata care sunt
independente de obiectivele reale de invatare urmarite in limitele stricte ale mediului de invatare.

Cel de-al doilea domeniu de control al cursantilor este cel care cuprinde ,,piulitele si suruburile”
actului de Invatare, cum ar fi definirea obiectivelor de invatare, decizia asupra unei secvente de invatare,
alegerea unui ritm functional al activitdtilor de Invatare si selectarea resurselor de invatare. Acestea sunt
aspectele algoritmice ale invatarii, iar in scolarizarea traditionald, acestea sunt responsabilitatea exclusiva
a profesorului.

In mediile de invitare mediate, acesta poate fi impartit intre platforma si cursantul real. Cu doar
cativa ani in urma, controlul cursantilor era limitat in mod necesar la aceste doud seturi de caracteristici,
conative si algoritmice. Astdzi, insa, odata cu evolutia tehnologiei educationale, alte aspecte ale mediului
de invatare apar ca domenii importante in care se poate exercita controlul cursantilor.

Autonomia implica urmatoarele aspecte:
. 0 capacitate inerentd sau Invatata;
. Increderea 1n sine si motivatia;
. utilizarea strategiilor individuale de invatare;
. este un proces care se manifesta la diferite niveluri;
. nivelurile de autonomie nu sunt stabile si pot varia in functie de conditii interne sau externe.
. depinde de disponibilitatea elevului de a-si asuma responsabilitatea pentru propria sa invatare;
. necesita constientizarea procesului de invatare;
. este strans legata de strategiile metacognitive: planificarea deciziilor, evaluare si monitorizare;
. cuprinde dimensiuni sociale si individuale;
. profesorul poate ajuta elevul sa fie autonom atat in clasa, cat si in afara acesteia;
. implicd inevitabil o schimbare a relatiilor de putere;
. promovarea autonomiei elevului trebuie sd tind seama de psihologic, tehnic, social.
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In invitarea on-line, elevului trebuie si i se puni la dispozitie materialele de studiu, astfel incat
el sa practice un anumit autocontrol in ceea ce priveste timpul, locul, calea si/sau ritmul.

Invitarea on-line nu depinde de prezenta fizici a altor persoane (profesorii) care si il motiveze
pe elev sa depund efort sau sd 1si concentreze atentia asupra lectiei. Astfel, elevii care urmeaza cursuri
on-line (de exemplu: pe Google Classroom) sunt responsabili pentru felul in care 1si organizeaza timpul
si materialul de invatat, dar si pentru cat de motivati si interesati rfdman fata de invatare.

Un studiu recent realizat aratd ca elevii care folosesc educatia on-line petrec mai multe ore pe
sdptamana implicati In sarcinile scolare, reusesc sa recupereze mai usor daca pierd informatiile transmise
la scoald si sunt mult mai interesati sa isi continue studiile decat elevii care folosesc doar mediul de
invatare traditional.

Procesul invatarii tehnologizate sau on-line implica, totusi, anumite paradoxuri de ordin psihologic.
Un prim paradox al acestei invatari il reprezintd faptul ca, desi comunicarea este facilitata de tehnica,
totusi, aceasta tehnologie a comunicarii predispune la izolare. In unele cazuri elevii nu interactioneaza
cu profesorul sau cu ceilalti elevi din motive care au la bazd anumite particularitati personale, de grup
sau ale profesorului. Mai pot fi amintite si anumite continuturi ale problemelor de rezolvat, care pot avea
formulari mai ambigue sau pot contine cuvinte neasimilate incd in vocabularul elevului.

Desi invatarea on-line si cea tehnologizata reprezintd trecerea de la o psihologie a invatarii centrata
pe continut la o psihologie centratd pe nevoile si interesele elevilor, accentul este pus, in principal, pe
pot realiza, in cazul invatamantului on-line sau tehnologizat, experimente de laborator complexe sau
diverse alte tipuri de operatii, ci le putem doar simula virtual. In felul acesta, practica efectiva este
inlocuita de invatarea sau observarea pe simulator.

Prin urmare, nu toate disciplinele se preteaza invatamantului tehnologizat sau on-line.

Dintr-un alt punct de vedere, invatarea tehnologizata si cea on-line dezvolta capacitati si deprinderi
care, in invatdmantul traditional, sunt minimalizate.

In general, utilizarea calculatorului in educatie are anumite avantaje psiho-pedagogice:

e trezirea interesului fata de noile descoperiri sau inventii;

e implicarea elevului in actiunea de prezentare si transmitere de cunostinte, captandu-i atentia si
eliminand riscul plictiselii sau rutinei;

e simularea pe ecran a unor fenomene si procese poate ajuta la 0 mai buna intelegere a acestora si
poate revela anumite segmente asupra carora trebuie insistat sau care necesitd imbunatatiri;

e clevul participa la propria formare prin autoeducatie si constientizeaza propriile neajunsuri, nevoi,
fie educative, fie psihologice, necesare insusirii unei mai bune educatii;

e clevul invatd in propriul ritm, fard a avea emotiile aferente si o anumita stare de stres; aprecierea
obiectiva (profesori, colegi, parinti) a rezultatelor si a progreselor realizate;

e autoaprecierea si cresterea sentimentului de satisfactie fatd de munca bine facuta;

e cresterea increderii in capacitatile proprii.

Crearea si mentinerea motivatiei la elevi tine si de elaborarea individualizatd a structurarii
procesului si mediului instructional on-line. Personalizarea solutiilor, in sensul alegerii unor anumite
platforme pe care se lucreaza, trebuie facuta in functie de disciplina predata si de tipul elevilor cu care se
lucreaza.

Disciplinele umaniste se preteaza mai mult la Google Classroom, spre exemplu, decét cele din
aria matematica si stiinte. Pentru acestea, sunt de preferat intalnirile pe aplicatii de tip Zoom sau Meet.

In final, se poate conchide ci dispunem de relativ multe modalitati de dezvoltare a autonomiei si
a motivatiei; eficienta acestor metode depinde atat de caracteristicile individuale, cat si de nivelul de
adaptare a lor la aceste caracteristici.
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ROLUL SI TIPOLOGIA APLICATIILOR PRACTICE LA GEOGRAFIE

Prof. VINTILA Teodora
Colegiul National Pedagogic “Regina Maria” Deva

Programele scolare si metodicile existente definesc prin aplicatie practicd o activitate mai
restransa sau mai larga desfasurata in clasa si in afara clasei, prin care elevii, cu ajutorul cadrului didactic,
aplica in practica cunostintele primite Tn scopul intaririi lor §i formarii de priceperi si deprinderi.

Spre deosebire de alte obiecte de invatamant, geografia opereaza cu obiecte si fenomene care se
desfisoara pe un spatiu deosebit de larg care nu poate fi adus in laborator decat indirect prin harti. in
geografie, obiectele si fenomenele care se studiaza fac parte din naturd, avand dimensiuni mari. Ele nu
pot fi produse sau prezentate in laboratorul scolar, de unde un alt specific al aplicatiilor practice la
geografie si anume necesitatea efectudrii lor In naturd, in afara salii de clasa.

Aplicatiile practice la geografie se pot realiza si sub forma organizarii colectiilor, confectionarii
de material didactic, precum si de prelucrare si reprezentare grafica atit a fenomenele fizice cat si
economice.

Studiul pentru pregatirea teoretica si practica a aplicatiilor practice in predarea geografiei ne
permite elaborarea unor aprecieri generale:

- aplicatiile practice indiferent de forma lor si locul unde se desfasoara (in clasa sau in naturd) sunt de
mare importantd in predarea geografiei, formarea gandirii geografice si dezvoltarea priceperilor si
deprinderilor;

- corespunzator specificului geografiei, ele se refera la studiul naturii, la observarea fenomenelor fizice
si economice $i apoi la reprezentarea lor grafica si pe harta,

- sunt utilizabile la transmiterea cunostintelor noi, fiind un mijloc necesar de fixare si consolidare a
notiunilor;

- sunt necesare in toate tipurile de lectii: in lectia de comunicare de noi cunostinte, in lectii de recapitulare,
de evaluare, dar mai ales in lectii de formare de priceperi si deprinderi §i in excursii;

- trebuie pregatite in directia desfasurarii lor in cadrul diferitelor tipuri de lectii sau in momentele lectiilor,
in directia legaturii lor cu materialul care s-a predat si cel care se va preda, si in raport cu cunostintele
elevilor;

- este necesard o planificare a aplicatiilor practice in cadrul temei si capitolului si precizarea tipului de
aplicatie in cadrul lectiei;

- elevilor le plac aplicatiile practice, participand activ la ele si invatand cu placere geografia.

Tipologia aplicatiilor practice

a) Dupa gradul de complexitate:
- aplicatii practice sub forma exercitiilor in clasa sau in afara clasei, unde se urmareste aplicarea imediata
a temei sau a unor teme, cu scopul de a forma priceperi si deprinderi. Exercitiile sunt utilizate in toate
tipurile de lectii, fie oral, fie 1n scris. Dintre acestea amintim: masuratori si localizari pe harta, gasirea
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unor puncte folosind coordonatele geografice, exercitii de citire a datelor pe instrumente, masurarea
pantei, etc.
- aplicatii practice de munca independenta, care se efectueaza cu toatd clasa sau pe grupe de elevi, in
functie de materialul existent, putand fi organizate in natura, in sala de clasa sau cabinetul geografic. Ele
sunt de obicei realizate n ore special alocate 1n sistemul de lectii.
- aplicatii practice de observatie, care se desfasoara Indeosebi in naturd: observatii meteorologice,
fenologice, hidrologice, geomorfologice etc. Ele sunt valoroase prin perseverenta care se impune in
efectuarea lor, prin faptul ca se realizeaza nemijlocit in natura, formeaza deprinderi si dau indicatii despre
folosirea de cétre om a naturii.
- aplicatii practice de studiu, care cuprind activitati de studiu al tinutului natal, al unui obiectiv industrial,
al unui obiectiv turistic etc.
- aplicatii practice complexe, care urmaresc pe langd aplicarea unui grup mai mare de cunostinte,
perfectionarea priceperilor si deprinderilor si elaborarea de sinteze.

b) Dupa locul unde se desfasoara:
- aplicatii practice in sala de clasa, prin care se urmareste formarea de priceperi si deprinderi elementare
pentru Tnsusirea notiunilor din programa;
- aplicatii practice pe terenul geografic, care este un loc special amenajat in curtea scolii pentru lucrari
de meteorologie, geografie matematica, geomorfologie, hidrologie sau topografie;
- aplicatii practice in punctul geografic de observatii, care este un loc in afara localitatii unde cadrul
didactic a identificat un teren relativ restrans, pe care sunt apropiate diferite obiecte geografice asupra
carora se pot face observatii i lucrari legate de programa scolara, fard sa mai fie necesare amenajari
speciale;
- aplicatii practice in excursii, care sunt cele mai variate ca tema si grad de complexitate, permitand
activitati mai apropiate sau mai indepartate de scoala.

c¢) Dupa durata:
- aplicatii practice de scurta durata, care pot dura de la cateva minute la cateva ore. Ele sunt reprezentate
de exercitiile si aplicatiile din clasd sau din excursie, in care volumul lucrarilor este redus putand fi
realizat Tn timp scurt;
- aplicatii practice de durata medie, care au un caracter complex necesitand un timp mai indelungat
pentru a fi rezolvate. De exemplu, studiul cursului unui rau se realizeaza in mai multe excursii, fiecare
excursie reprezentand o etapa de lucru,
- aplicatiile practice de lunga durata, care sunt lucrdri complexe de observatie si studiu asupra unor
fenomene sau tinutului natal. Ele pot fi esalonate chiar pe durata unui an, devenind mai complexe pe
masura Tmbogatirii cunostintelor elevilor.

d) Dupa instrumentul folosit:

- aplicatii fara instrumente, care sunt exercitii scurte in clasd sau in afara clasei, prin care se
definesc notiuni si se fac observatii simple;

- aplicatii practice cu harta, care sunt specifice geografiei, realizandu-se atat pe harta geografica
cat si pe harta topografica;

- aplicatii practice cu instrumente speciale, in care este necesard folosirea unor instrumente
simple sau complexe (busola, binoclu, termometre, pluviometre, barometre etc).

e) Dupa numarul elevilor participanti:
- aplicatii practice individuale, care sunt desfasurate independent de elevi ;
- aplicatii practice de grup, realizate prin repartizarea elevilor pe grupe;
- aplicatii practice cu intreg colectivul clasei.

f) Dupd deprinderile formate:
- aplicatii practice care formeaza priceperi §i deprinderi specifice geografiei,
- aplicatii practice care formeaza priceperi si deprinderi ce pot fi utilizate in alte domenii.
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g) Dupa ramura geografica:
- aplicatii practice de geografie fizica, care se refera la topografie, la studiul reliefului, apelor, atmosferei,
biosferei;
- aplicatii practice de geografie economica, care se refera la populatie, agezari si ramuri economice.
Utilizarea aplicatiilor practice aduce o nota de varietate, trezind si sustinand atentia si interesul
elevilor, care prin aplicatiile practice efectuate trec la o activitate interesanta, eficienta si placuta.
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ALEXANDRU MACEDONSKI ST SIMBOLISMUL

prof. ALEXE Simona-Teodora
Scoala Gimnaziala ,, HOREA, CLOSCA SI CRISAN” BRAD

Spre deosebire de clasicism si romantism, care s-au dezvoltat in literatura romana la o oarecare
distanta de timp fatd de manifestarea lor in literatura europeand, simbolismul romanesc s-a ndscut
aproape concomitent cu cel francez, fapt datorat lui Alexandru Macedonski si cenaclului
revistei ,,Literatorul”, aparuta intre anii 1880-1919.La noi pana la 1900 noua miscare, care a cuprins
aproape intreg spatiul european la confluenta dintre secole, a fost primitd cu antipatieatat de
reprezentantii Junimii, cat si de alti scriitori si alte orientdri literare autohtone. Rezulta ca noile
curente literare, samanatorismul si poporanismul, s-au nascut intr-un climat nu tocmai prielnic, fapt
pentru care pand dupd 1900 nume notabile de poeti simbolisti lipsesc. De abia la inceputul secolului al
XX-lea noua poezie cunoaste stralucirea prin Stefan Petica cu volumul ,,Fecioara in alb”, 1902, Dimitrie
Anghel cu volumul ,,in gridind” 1905 , Ion Minulescu cu volumul ,,Romante pentru mai tarziu” 1908 si

autenticul simbolist George Bacovia, cu volumul ,,Plumb” din 1916.

Toate aceste realizari notabile au fost prefigurate de teoretizarile macedonskiene publicate
in ,Literatorul” , precum ,, Despre logica poeziei”, in 1880, ,,Despre poema”, in 1881, , Poezia
viitorului”, 1892, ,,Despre poezie” 1895. Teoretizarilor si experientelor macedonskiene s-au aldturat

=9

Ovid Densusianu cu revista ,,Viata noua” si Stefan Petica.
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Care sunt caracteristicile noului curent si In ce masura istoria simbolismului romanesc incepe cu

Alexandru Macedonski?

Aparut din nevoia de innoire a poeziei, simbolismul pledeaza pentru ,, adancirea lirismului in
subconstient prin exprimarea pe cale mai mult de sugestie a fondului muzical al sufletului omenesc”. *
Aceastd adancire a lirismului prin descatusarea de sub tiparele existente, impune o serie de mutatii care

vizeaza atat fondul, cét si forma operelor literare.

Considerat de catre unii conditia esentiald a artei simboliste, simbolul nu este o descoperire a
simbolistilor. Teoria simbolului a facut, de-a lungul timpului, obiectul a numeroase studii cu incercari de
definire si clasificare multiple. Pornind de la simpla definitie ca simbolurile sunt ,,semne substitutive, ,,un
ceva” pus in locul ,altcuiva”, 2 Tudor Vianu analizeazi rolul simbolului in arti, diferentiindu-| de
alegorie, ,,un fals simbol artistic, pentru ci ii lipseste adincimea ilimitatd a semnificatiei ” 3, dar si de
simbolul lingvistic. La fel, Mihaela Mancas diferentiaza simbolurile conventionale de cele poetice ,,care

posedd o ambiguitate sporiti si se definesc numai in relatie cu contextul in care apar”.*

Mai mult, Lidia Bote in studiul ,,Teoria simbolului” incearca sa evidenteze deosebirile dintre
simbolul romantic si simbolul cultivat de simbolisti care evita alegoria. Astfel, ,,imaginea unei femei
legate la ochi este alegoria ideii de dreptate, de impartialitate, si nu un simbol.” In timp ce alegoria are
nevoie de o explicatie pentru a fi Inteleasa ,,fiind un act de conventie”, simbolul se bizuie pe sugerarea

stirii ,,fiind un act de corespondenti spontan perceptibild, intre imagine si emotia pe care o exprima”®.

In concluzie, poetul simbolist intuieste ,,corespondentele” intre diferitele elemente ale universului
b 5 29 H

natura- sentimente, adica aceste legaturi ascunse intre lucruri si incearca sa sugereze. Asadar, ,, noutatea

! Eugen Lovinescu, Istoria literaturii romane contemporane, vol. II, Editura Minerva, Bucuresti, 1981, p.194

2 Tudor Vianu, Simbolul artistic in Studii de stilisticd, Editie ingrijita cu studiu introductiv si note de Sorin Alexandrescu,

Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1968, pp.363-370

3 Tudor Vianu, op.cit, p. 370, idem, ibidem

* Mihaela Mancas, Limbajul artistic romanesc in secolul XX, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1991
® Lidia Bote, Simbolismul romanesc, Editura pentru Literatura, 1966, pp. 272-283

® Lidia Bote, idem, ibidem, p. 275
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pe care 0 aduce simbolismul nu este simbolul Tn sine, vechi cét literatura, ci cultivaea simbolului plurivoc,

bazat pe corespondente de semnificatii, receptate mult mai afectiv.”’

JOCUL DIDACTIC TN PROCESUL INSTRUCTIV EDUCATIV

Prof. inv. primar STEOPAN Daniela Corina
Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria” — Deva
Prof. STEOPAN Radu Danut

Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria” - Deva

Jocul ocupa un loc preferat in activitatea de fiecare zi a copilului , de aceea este usor de
inteles folosirea lui in procesul instructiv — educativ, acesta reprezentand ,,un mijloc de facilitare a trecerii
copilului de la activitatea dominanta de joc la cea de invatare”. Asociat jocului, termenul ,,didactic”
accentueaza componenta instructiva a activitatii evidentiind faptul ca in procesul de invatamant acesta
este organizat in vederea obtinerii unor facilitati de natura informativa.

Scolarizarea copiilor la 6 ani, ridicd probleme din punct de vedere intelectual , afectiv si
psihomotor 1n adaptarea la regimul muncii in scoald. La nivelul invatamantului primar, unde se pun
bazele deprinderilor de munca intelectuald, jocul didactic ofera un cadru propice pentru realizarea unui
invatamant activ, stimuland in acelasi timp initiativa si creativitatea elevilor.

Jocul didactic este un tip specific de activitate, care daca este cu dibacie utilizat in procesul de
invatamant, dobandeste functii psihopedagogice semnificative, asigurand participarea activa a elevului
la lectie, sporind interesul acestuia pentru studiu, dezvoltand in acelasi timp personalitatea micului scolar.

Ca mijloc educativ, jocul didactic isi exercita functia formativ-educativa in procesul de cunoastere
si de aplicare creatoare, de valorificare a cunostintelor dobandite de copil.

Eficienta jocului didactic depinde de felul in care invatatorul stie sa asigure concordanta intre tema
jocului si materialul didactic existent, de felul Tn care stie sa foloseasca cuvantul, ca mijloc de indrumare
a elevilor, fara a neglija recompensa .

Ca metoda de invatamant, jocul didactic este o actiune simulata. La nivelul instructiei , aceasta
actiune valorifica finalitatile adaptive de tip recreativ proprii activitatilor umane, in general, Th anumite
momente ale evolutiei sale ontogenice, in special.

Utilizarea acestei metode dinamizeaza actiunea didactica prin intermediul motivatiilor ludice care
sunt subordonate scopului activitatii de predare - evaluare intr-o perspectiva pronuntat formativa.

Jocurile didactice , in cazul in care capata o organizare si se succed in ordinea implicata de logica
cunoasterii si a invatarii devin metoda de instruire.

In aceasta situatie, intentia principald a jocului nu este divertismentul, ci invatatura care pregiteste
copilul pentru munca si viata. Pentru a atinge aceste scopuri, jocul didactic trebuie sa fie instructiv, sa le
consolideze cunostingele.

" Mircea Mot (coord.) , Dictionar de termeni literari, cu aplicatii, Editura Orator, Bucuresti, 2000, pp. 304-308
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Folosirea jocului didactic ca activitate In completare cu intreaga clasa , aduce variatie in procesul
de instruire a copiilor , facandu-1 mai atractiv.
Jocurile didactice care vin in completarea lectiei, pot fi grupate dupa obiectivele urmarite si
tipul lectiei .

Dupa obiectivele urmarite, jocul poate fi folosit in cadrul tuturor ariilor curriculare, iar dupa tipul
lectiei, jocul este folosit ca mijloc de predare, asimilare, mijloc de consolidare, sistematizare sau
recuperare a cunostintelor.

Indiferent de modul de folosire, jocul didactic il ajuta pe elev sa isi angajeze intregul potential
psihic, sa isi cultive initiativa, inventivitatea, flexibilitatea gandirii, spiritul de cooperare si de echipa.
Jocul didactic nu poate fi desfasurat la intamplare, ci trebuie avute in atentie urmatoarele
conditii:
*jocul sa se constituie pe fondul activitatii dominante, urmarindu-se scopul si sarcinile lectiei;
*sa fie pregatit de invatator in directia dozarii timpului si a materialului folosit;
*sa fie variat, atractiv, sa imbine forma de divertisment cu cea de invatare;
*3d se foloseasca atunci cand elevii dau semne de oboseala;
*sa antreneze toti elevii clasei;
*sa urmareasca formarea deprinderilor de munca independenta ;
*regulile de joc sa fie explicate clar si sd se urmareasca respectarea lor de catre toti elevii.
Jocul didactic stimuleaza si antreneaza imaginatia , gandirea creatoare, reprezentarile, memoria,
precum si unele trasaturi pozitive de caracter.

Prin joc, elevii valorifica cunostintele si deprinderile insusite, isi manifesta spontan calitatile
comportamentale, stimuland atitudinea pozitiva fata de munca, relatii colegiale in colectiv .

Jocurile didactice influenteaza pozitiv volumul si calitatea cunostintelor elevilor, formarea si
consolidarea deprinderilor de solutionare corectd si rapida a diferitelor situatii, perspicacitatea si
potentialul lor creativ.

Bibliografie:

e Dumitru, Constanta, Psihopedaogia jocului, Editura Alma Mater,Bacau,2011
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PREGATIREA PRACTICA iN LICEELE CU PROFIL TEHNOLOGIC

Ing. LUP Lucian

Liceul Tehnologic Transilvania Deva

O idee des vehiculata in contextul propunerilor de reforma a sistemului de ITnvatamant profesional
si tehnic urmareste cresterea rolului unitatilor economice in furnizarea competentelor specifice. Valentele
pozitive ale acestei propuneri sunt multiple si evidentiate, iIn mod special, prin cresterea nivelului de
congruenta dintre pregatirea in scoala si cerintele pietei muncii.

Pe de alta parte, insd, a lasa dezvoltarea competentelor specifice n sarcina agentilor economici
parteneri este dificil de realizat in contextul actual si poate reprezenta o decizie care poate destructura o
buna parte a sistemului de Tnvatamant profesional si tehnic. Cu toate ca este unanim acceptata necesitatea
colaborarii dintre scoli i agentii economici in vederea pregatirii profesionale a elevilor, o reducere a
contributiei unitdtilor de invatdmant in pregatirea elevilor reprezinta o idee pe care cadrele didactice nu
o considera oportuna.

Astfel, continuarea si dezvoltarea parteneriatelor cu agentii economici, concomitent cu cresterea
investitiilor publice in modernizarea si dotarea atelierelor scolare, reprezinta o necesitate. Vorbim despre
complementaritatea intre pregatirea profesionald asiguratd de scoald si pregatirea facilitatd prin
intermediul firmelor. O problema majord pe dimensiunea concordantei dintre oferta educationald si
cerintele pietei muncii tine de faptul ca unitatile de invatamant sunt statice in ceea ce priveste adecvarea
ofertei educationale in raport cu piata muncii. In acest fel, unitatile scolare tind si pastreze aceleasi
specializari pe parcursul mai multor ani, chiar dacd contextul pietei de munca locale se schimba
semnificativ.

Mecanismele institutionale greoaie si procedurile dificile sunt factori descurajanti pentru scoli in
demersurile de ajustarea a ofertei educationale. Pe de altd parte, piata muncii este caracterizata prin
dinamism si volatilitate, ceea ce face dificil orice demers de ajustare a competentelor dezvoltate in scoala
in raport cu solicitdrile concrete ale angajatorilor.

Mecanismele de asigurarea a calititii in IPT vizeazi toate acele aspecte care permit existenta unor
absolventi pregdtiti conform cerintelor pietei muncii — existenta unor mecanisme de anticipare a
competentelor solicitate de piata muncii in stabilirea profilurilor, asigurarea serviciilor de orientare si
consiliere pentru elevi, infrastructura scolara, continutul programelor de studii, materialele didactice,
personalul didactic, pregatirea practica a elevilor.

1. Mecanisme de anticipare a competentelor solicitate de piata muncii si definirea profilurilor
presupun existenta unor instrumente de analiza si prognoza care sd permitd stabilirea potentialului de
dezvoltare al anumitor activititi economice pe termen mediu si lung astfel incat oferta IPT si raspunda
acestor nevoi potentiale ale mediului de afaceri. In acest moment principalele probleme identificate au
fost:

* Lipsa analizelor si prognozelor privind gradul de dezvoltare pe domenii economice si evolutia
pietei muncii.
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* Lipsa mecanismelor valide de anticipare a cerintelor pietei muncii - existd cel mult discutii in
cadrul Comitetul Local de Dezvoltare a Parteneriatului Social (CLDPS) cu agentii economici.

* Mecanisme institutionale greoaie si proceduri dificile de obtinere a calificarilor - factori
descurajanti pentru scoli in demersurile de ajustarea a ofertei educationale.

* Rezistenta la schimbare a sistemului de Invatamant profesional (ex. adaptarea calificarilor la
cerintele pietei muncii). [1 De cele mai multe ori, criteriiile care stau la baza stabilirii specializarilor,
sunt: a) estimdrile/aprecierile asupra preferintelor elevilor (ce clase ar fi cele mai cautate); b)
specializarile profesorilor; ¢) acreditarile institutiei de invatamant pentru o specializare sau alta.

2. Servicii de consiliere si orientare profesionald pentru elevi si parinti
3. Infrastructura scolara este esentiald pentru derularea unui proces educational de calitate.
4. Continutul curriculumului, materialele didactice etc.

Un invatamant profesional bazat pe aceste mecanisme de organizare, asigurd o coerentd intre
continuturile educationale transmise 1n scoala , respectiv ansamblul de priceperi, deprinderi ale elevilor
si competentele cerute pe piata muncii.
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